TVIRTINU: V. Poskaitis
Lietuvos kyokushin
karate federacijos
prezidentas

2020 m. Lietuvos kiokuSin karaté moksleiviy KATA nuotolinés
pirmenybés — ,,JUODO DIRZO KELIAS*

NUOSTATAI:

l. Tikslai

Skatinti fizinj aktyvuma karantino metu.
Skatinti moksleivius dalyvautis nuotolinése treniruotése ir varzybose.

Skatinti pasiruoSima vasaros sesijos dirzy (kyu) egzaminams.

II. VarZzybu vieta, laikas, mandatiné, teiséju pasitarimas

1. Data: 2020 m. geguzés 30-31 d.d.;

2. Vieta: ZOOM programa;

3. Teiséjy pasitarimas, mandatiné komisija: 09:30;
4. Varzyby pradzia: 10:00.

I11. Dalyvavimo salygos, taisyklés, programa

AmzZiaus grupés:
U9 (2011 m. gim.), U10 (2010 m. gim.), U11 (2009 m. gim.), U12 (2008 m. gim.), U13 (2007 m. gim.),
U14 (2006 m. gim.), U16 (2005, 2004 m. gim.), U18 (2003, 2002 m. gim.), Suauge (2001 m. gim. ir
vyresni).

9 kyu — Pirmas ratas Taikyoku sono Ichi , antras ratas - Taikyoku sono San.

8 kyu — Pirmas ratas — Taikyoku sono San, antras ratas - Pinan sono Ichi.

7 kyu — Pirmas ratas - Pinan sono Ichi, antras ratas - Pinan sono Ni.

6 kyu — Pirmas ratas - Pinan sono Ni, antras ratas - Pinan sono San

5 kyu — Pirmas ratas - Pinan sono San, antras ratas — Pinan sono Yon.

4 kyu — Pirmas ratas - Pinan sono Yon, antras ratas - Pinan sono Go

3 kyu — Pirmas ratas - Pinan sono Go, antras ratas — Tsuki no kata

2 kyu — Pirmas ratas — Tsuki no kata, antras ratas — Gekisai dai

1 kyu — Pirmas ratas — Gekisai dai, antras ratas — Saiha



Dalyviai j grupes bus skirstomi pagal amziy ir KYU nedaugiau kaip po 4 sportininkus.
Visos KATA atlickamos jprastai kaip bazinéje egzaminy technikoje.
KATA rungties vertinimas: kata atlikimas (pieSinys), tikslumas, koncentracija, jéga, greitis.

e Abu sportininkai poroje atliekq tq pacig KATA;

e Kategorijoje susirinkus maziau nei 3 dalyviams, ji bus apjungiama su artimiausia amZiaus
grupe;

e Vyrai ir moteris dalyvauja atskirose grupése.

V. Finansavimas, apdovanojimai

Sportininkus finansuoja klubai bei kitos organizacijos.
Dalyvio mokestis 10 €.

Visi pirmenybiy prizininkai bus apdovanoti medaliais ir diplomais.

VI. Dalyviu parai$kos

Dalyvius registruoti LKKF informacinéje sistemoje iki geguzés 22 d.

Varzyby dalyviy paraiS§kas (forma pridedama) siysti el. pastu info@kyokushin.It iki geguzés 23 d.

VII. Organizacinis komitetas

A. Svesnikovas - org. komiteto vadovas, tel. 8 698 08099;
V. Rudys - vyr. teiséjas, tel. 8 698 78940;

N. SvesSnikov - vyr. sekretorius tel. 8 618 49720;

G. Varkala - org. komiteto narys, tel. 8 600 22032;
E. Silaika - org. komiteto narys, tel. 8 612 67535;
D. Maciuté - org. komiteto naré, tel. 8 675 41907;

T. Zienius - org. komiteto narys, tel. 8 671 31288.
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